SCUOLA INTERNAZIONALE ITALO CINESE

MENU DELLA SETTIMANA

PRANZO
lunedi
10/12/18
PRANZO
martedi
11/12/18
PRANZO
mercoledi
12/12/18
PRANZO
giovedi
13/12/18
PRANZO
venerdi
14/12/18

pasta al pomodoro
filetto di merluzzo al forno

piselli al tegame

crema di verdure con pasta
pizza margherita

cappuccio julienne

spaghetti cantonese
prosciutto cotto

patate al forno

lasagne al forno
mozzarelline

finocchi julienne

gaifan di pollo

spinaci al tegame

CENA

CENA

CENA

CENA

*
sodexo

pastina in brodo vegetale
crescenza

carote julienne

pasta all'olio
hamburger di tacchino

cavolfiori all'olio

crema di lenticchie con riso
coscia di pollo al forno

finocchi gratinati

riso alla zucca
bastoncini di pesce al forno

bieta all'olio

il menu & completo di frutta fresca e pane




SCUOLA INTERNAZIONALE ITALO CINESE

MENU DELLA SETTIMANA

PRANZO
lunedi
17/12/18
PRANZO
martedi
18/12/18
PRANZO
mercoledi
19/12/18
PRANZO
giovedi
20/12/18
PRANZO
venerdi
21/12/18

pasta alla mammarosa
tacchino al forno

cavolfiori gratinati

pasta al burro e grana
merluzzo alla pizzaiola

patate all'olio

ravioli cinesi
formaggio

spinaci al tegame

pasta al ragu
frittata al formaggio

broccoli e patate all'olio

gaifan di manzo

finocchi gratinati

CENA

CENA

CENA

CENA

*
sodexo

pasta al pomodoro
tonno all'olio d'oliva

insalata e carote julienne

crema di verdure con riso
affettato di tacchino

fagiolini all'olio

pastina in brodo vegetale
spezzatino di manzo

insalata e mais

pizza margherita
asiago

piselli al fegame

il menu & completo di frutta fresca e pane




